
１・２年 親 善 練 習 会
○日時 ７月１７日（土） 親善練習会の予定 ８：５０集合【コート開放は１０分２回の予定コート割りはしない。】練習ボールは各自

(代表者会はなし)開始式などは行わないません。
○会場 濁川運動広場庭球場（新潟市北区濁川 3947 番地 1 「濁川インター付近」３コート～６コート４面

１５：５５ 後片付け 解散１６：０５頃
地図表示→

○参加予定
東石山４ペア 濁川５､５ペア 山潟３､５ペア 亀田西３､５ペア 大江山３ペア
関屋６ペア 亀田５ペア 本丸６ペア 藤見６ペア （当日若干の増減は可能です。）

競技方法 （事前にペアを決定して下さい。付箋のご準備いただけると助かります。当日こちらでも準備します。）
全ての試合は個人戦、乱打なし５ゲームマッチ（ベンチは、指定をしませんので、仲良く試合を実施して下さい。）

①予選 ９：２５～１２：３０（個人戦、２試合同時のダブルゲーム）
はじめの試合は、こちらで割り振りをします。その後は、桂方式で次の試合を決定します。

②順位決定戦 １２：４５～１５：５０（審判をつけて１試合ずつの通常試合）
はじめの審判は指定します。その後は敗者審判で行いますが、可能な限り全員１回は審判しましょう。
（ジャッジペーパーも記載予定です。記入の練習をしてください。）

※チェンジサイズおよびファイナルゲーム前のプレーや以外の助言はハンドブックに従い行わない。
ただし、進行や判定等でトラブルがある場合は、顧問・コーチでアドバイスをお願いします。
午後からの審判をつけての試合で、審判のサポートが必要な場合は、積極的に指導をお願いします。
（ゲーム中はＮＯコーチでお願いします。ゲーム後じっくりご指導ください。）

※ベンチの応援は、大歓迎ですが、進行を止めたりマナー違反は厳禁です。〈今回は拍手応援で〉
（正審のコール「カウント」時，および次のコールまたは，プレーがデッドになるまで，静かにしましょう。マナーを守りましょう。）

↑
「ソフトテニスマナー BOOK」（日本ソフトテニス連盟ＨＰ）を確認，一読してください。（保護者のみな様もお願いします。）

できれば，対戦相手がサーブを行うときなど，過度なかけ声（例「とれる」「ラスト」など妨害行為はさけましょう。）
当然，相手のミスで喜んだり拍手などはお控えください。（できれば，相手の選手でも良いプレーには拍手しましょう。）

※お願いと確認
①レッツプレーなど事前指導をお願いします。
②審判ができない選手は，事前に指導お願いします。
③水分補給をしっかりとってください。休憩は、日陰でしっかりとりましょう。（熱中症対策をお願いします。）

④あくまで親善を重視します。相手の選手が不快になるような行為は厳禁。協力し合い、さわやかにプレーをしましょう。
⑤参加費１人４００円でお願いします。(会場使用料・ボール代）
⑥他のお客様もいらっしゃいますのでマナーを守りましょう。（試合中は駐車場に行かない。）アップは、安全な場所で



⑦当日まで時間があれば，「ソフトテニスハンドブック」「ソフトテニスマナーＢＯＯＫ」など選手と読み合わせください。
⑧受付時各校ごと「コロナ対策チェックリスト」（省略）のご提出をお願いします。（応援保護者も記載下さい。）
（注意：濁川運動広場用の作成されたものをご活用ください。各校で同じ書式のものを，濁川運動広場に提出します。）

https://niigata-kaikou.jp/storage/news/import/6052bd396aef0.pdf
⑨会場に必ず、引率責任者（責任のある大人）がいてください。（緊急時対応、怪我対応、緊急連絡対応などに備えて下さい。）

◆◆◆ダブルゲームの進行 補足
１ サーバーはボールを２個持って，サーブをする場所へ移動。（ボールを持って移動するように）
（４人でボールを拾いましょう）
２ サーバーは大きな声でコール。（相手ベンチにも届くように）
３ コール後はすぐサーブ（レッツプレー）→できるだけ，コール後「ボールをついたり」「屈伸したり」不要な動きはひかえましょう。
４ フォールト，アウトなどは，サインで伝えてください。
５ 「イン」「アウト」に関しては、明らかにアウトでなければ「イン」（悩むような場合は、「イン」とします。）
手が上がらない場合は「イン」とします。。

※他の選手も判定に協力してください。
（パートナーやコートの真ん中にいた前衛は、ボールをしっかり見てジャッジしましょう。）
６ カウントのミスも減らしましょう。みんなで確認しながら試合しましょう。
※しっかり審判（ジャッジ）し、進行に協力お願いします。

◆◆◆感染対応
①選手は密にならない。試合後の消毒手洗いなどをこまめに。試合中以外暑くないようでしたらマスク着用しましょう。
（選手以外の方は原則マスクを着用下さい。可能なら不織布マスクが良いようです。）

②応援生徒の参加不可。保護者応援参加は可としますが、それぞれの学校の対応でお願いします。詳細は顧問と保護者会でご検討下さい。
オリンピックも無観客の会場もあります。デルタ株が蔓延しています。井戸端会議の集合はご遠慮願います。

③応援も声を出さず拍手応援でお願いします。顧問、コーチ、指導員、保護者、全ての方はソーシャルディスタンスでお願いします。

※顧問は、参加される選手・保護者の方・コーチにこの内容をしっかり伝え徹底して下さい。（配付可）

※実施の有無は６時３０分頃濁川ソフトテニスクラブのホームページの掲示板でお知らせします。
この内容は，後ほどホームページにアップします。

実施の場合でも、昨今の天候ですので、雨対策・暑さ対策をお願いします。（雷で中止となる場合もあります。）
濁川ソフトテニスクラブ http://nigorikawastc.g1.xrea.com/

E-Mail:nigorikawa_stc@yahoo.co.jp


